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Le sport à l’Université de Lille
31 janvier 1895

• Création de l’Association Sportive des
Étudiants de Lille

« Permettre à ses membres actifs la pratique
des sports athlétiques : Foot-Ball, Sports
pédestres, Paume, Lawn-Tennis, Rowing,
Vélocipédie, Escrime, Gymnastique, etc. »

Siège social :
2, place Philippe Le Bon – Lille
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ASEL
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Un contexte gymnique et sportif  favorable

1852 Salle d’armes Oudart
1863 Société d’Escrime de Saint-Michel
1893 Union des fines Lames
1894 Cercle d’Escrime 
1896 Étoile Fivoise
1899 Épée Lilloise

1845 Société d’arbalétriers Wazemmes
1845 Société des Enfants de Guillaume Tel
1847 Franche de Saint-Louis
1860 Société des souflettes de Wazemmes

1872 Société de Gymnastique de Lille

1864 Sport Nautique
1872 Rowing Club de Lille
1879 National Skating Association
1889 Dauphins Lillois
1889 Véloce Club de Lille
1894 Cycle Universitaire Lillois

1898 Iris Club Lillois
1899 Stade Lillois
1899 Cercle Athlétique Lillois 
1899 Sporting Club Lillois 
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Un incubateur du sport lillois

Iris Club Lillois (1898)
28,5 % des membres fondateurs sont étudiants
(ADN M 222 1602)
- 8 étudiants, 14 industriels, 4 rentiers et 2 commerçants

Union Sportive de Lille (1898) 
- 45,5 % des membres fondateurs sont étudiants

Stade Lillois (1899)
77 % des membres fondateurs sont étudiants
(ADN M 222 1605)
- 18 étudiants, un publiciste, un rentier, un négociant, un employé
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Une sociabilité de proximité
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1913 : Stade Universitaire Lillois
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Une culture gymnique militaire et citoyenne
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Une gymnastique commerciale
Edmond Desbonnet (1868-1953) 

- Docteur en Médecine

- Médecin Gymnaste de l'Institut Royal et Central de Gymnastique de Stockholm

- Fondateur de la Gymnastique des Organes et de la Culture Physique en Europe, en 1885

- Père de la Discothérapie vertébrale et rénovateur de la Kinésithérapie moderne

- Président fondateur de la Fédération Française de Culture Physique
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Hippodrome Lillois – Salle de spectacle

« Café Mirliton » – 26 rue Nicolas Leblanc - 1886

2ème salle : 88 rue d'Artois

3ème salle : 
30 place du Théâtre
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Une renaissance sportive : l’exemple du LUC
Association Sportive des Étudiants de l’État de Lille

Statuts - 5 juillet 1922.
• « Elle a pour but de pratiquer les exercices physiques et la Préparation militaire
et de réunir les Étudiants de l’Université de Lille en vue d’entretenir entre ses
membres des relations d’amitiés et de bonne camaraderie » Titre premier -
Article 2

• Titre 3 – Article 9 « les membres de l’association pratiquant l’aviron, le tennis et
l’escrime doivent en plus pour leur cotisation annuelle une indemnité
d’entretien des courts, des bateaux ou de la location de cabine ».

Statuts - 13 juillet 1922
• « Lille Université Club » (club sportif de l’Union des Étudiants de l’État) vient de
se réformer. Cette société a pour but de pratiquer tous les sports ainsi que la
Préparation militaire »
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Bureau du 13 juillet 1922
Association Sportive des Étudiants de l’État de Lille

• Président : Joly Octave, Étudiant, 89 rue scheurer Kestner,
Denain, Nord

• Vice-Président : Fabre Marius, Étudiant, 58 rue Saint-Vaast –
Cambrai

• Secrétaire-Trésorier : Maes Charles, Étudiant, 220 bis rue de
l’Alma - Roubaix
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Stade Elysabeth, 3/2/1924
Équipe de barrette de Lille Rugby Athletic Club

[photographie de presse] / [Agence Rol] 

Coq Lillois

Stade de la bergerie
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Une problématisation hygiénique 
des pratiques physiques

Professeur Albert Debeyre (1877 - 19960) 

- Docteur en Médecine

- Professeur de physiologie à la Faculté de

Médecine de Lille

27 mars 1928
Institut Régional d’Éducation Physique de Lille
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Des alliances 
objectives

Chargés des cours théoriques

Chargés des cours techniques

Chargés des cours 
d’instruction physique et sportive
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Une passerelle 
pour 

une formation 
rationnelle et 
scientifique

EGS – Rapport  IREP Lille - 1942
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Des passeurs culturels scientifiques

EGS – Rapport  IREP Lille - 1942
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Des actions sanitaires de terrain

EGS – Rapport  IREP Lille - 1942
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Une identité fragile et peu lisible

1928-1929 1931-1932 1932-1933 1935-1936 1940-1941

80 élèves 61 élèves 76 élèves 57 élèves 61 élèves

EGS – Rapport  IREP Lille - 1942
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Une difficulté à exister

Rapport Andreu - 1962 
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Une histoire chaotiqueIREP - 1928

IREPS - 1945

UEREPS - 1968

UFRSTAPS - 1984

FSSEP - 1992

UFR3S SSEP - 2025
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Centre de formation et centre de recherche
Professeur Jacques Vanlerenberghe (1981) 
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Une prophétie ?

Professeur Jacques Vanlerenberghe (1981) 
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Les prémisses de la recherche en STAPS

Philippe Poulain (1949 - 1988)
Titulaire d'un doctorat en biologie et physiologie
animales, mention physiologie nerveuse et
musculaire (Lille 1, 1985)

Jean-Claude Lyleire (1946-1988)
Titulaire d'un doctorat en biologie et
physiologie animales, mention physiologie
nerveuse et musculaire (Lille 1, 1985)

Laboratoire d’Études de la Motricité Humaine (1979) 
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Des remerciements

Un constat

Un vœu

Pour conclure
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Merci pour votre attention 
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