
���� Candidature à une FST (Interne DES Médecine Générale) 

 

 

1. Quand et comment réaliser une FST ?
- La FST peut etre réalisée uniquement en phase 
d’Approfondissement, entre 2eme et la 3eme année du 
DES de MG, ou avant le passage en DJ
- Limitation à 2 candidatures consécutives pour une 
même FST donnée
- La FST sera à réaliser l'année N+1 suivant l'accord de la 
commission locale et du pilote de FST
- La FST ajoute 2 semestres à vos années de DES d’origine 
- DES "classique" mis en pause pendant l'année de FST

2. FST recommandées en Médecine Générale
- Addictologie
- Douleur
- Médecine palliative
- Médecine du sport
- Médecine scolaire
- Expertise médicale – préjudice corporel
- Médecine polyvalente hospitalière 

3. Préparer le dossier de candidature
- Lettre de motivation explicitant le projet professionnel
(pourquoi cette FST)
- CV de l’interne
- Demande pré-remplie à télécharger sur le site PAPS de 
l'ARS *

Dossier complet à envoyer au DMG (dmg-
medecine@univ-lille.fr) ou à déposer au secrétariat 

directement avant la date indiquée sur le site de 
l'UFR3S Médecine **

4. Etude de la demande par la Commission Locale
La commission examine les dossiers reçus et 
présélectionne les candidats selon :
- Pertinence du projet professionnel
- Avancement du DES
- Nombre de places disponibles
Date de la Commission locale indiquée sur le site de 
l'UFR3S Médecine**

5. Suite à la Commission Locale
- La Commission établit une liste des candidats FST 
autorisés par le DMG à s'inscrire à la FST souhaitée

- Avant le 31/05 de l'année N :
- Le pilote de la FST transmet ensuite la liste des 

internes autorisés à suivre la FST
- Le pilote doit également informer les internes 

non retenus (avis motivés)

6. Après l'accord du pilote ?
- Choisir les 2 stages qui seront réalisés pendant l'année 
de FST avec le pilote et le coordonnateur de la FST
- Compléter le formulaire initial avec le choix des stages
- Envoyer ou déposer le formulaire au secrétariat du DMG 
avant le 31/08/Année N
- Inscription administrative à réaliser pour l’année de la 
FST
- Suivre la FST (stages, cours) et réaliser le mémoire de 
FST selon la maquette pédagogique 

7. Après la FST ?
- A la fin de l'année de FST, le pilote fournit un PV de 
validation
- La mention de la  FST sera portée sur votre diplôme de 
DES. 
- Réintégration dans un groupe de cours pour la poursuite 
de votre DES, groupe communiqué par le secrétariat du 
DMG.

* Listes des pilotes, stages agréés et formulaires 
disponibles sur le site PAPS de l’ARS à l’adresse suivante : 
https://www.hauts-de-france.paps.sante.fr/les-stages-et-

linternat-26?rubrique=11788&parent=11790

** Site UFR3S Médecine : https://ufr3s.univ-
lille.fr/medecine/medecine-generale/options-fst


