
Lundi 01/12/2025 – Pôle Recherche Salle TD 1  

 08h30 – 09h00 : Présentation du DIU 

 

 09h00 – 10h30 : De l'évènement potentiellement traumatique à l'effraction 

traumatique 

 

 10h50 – 12h30 : Clinique post-immédiate et différée / Modèle comportemental du 

psychotrauma 

 

 14h00 – 15h30 : Clinique péritraumatique / Modèle neurobiologique du psychotrauma 

– La dissociation traumatique 

 

 15h50 – 17h30 : Exercice pratique (Jeu de rôle) 

 

 

Mardi 02/12/2025 – Pôle Recherche Salle TD 1 et salle TD 2 

 09h00 – 10h30 : La thérapie d'exposition prolongée chez l'enfant et l'adolescent (1) 

 

 10h50 – 12h30 : La thérapie d'exposition prolongée chez l'enfant et l'adolescent (2) 

 

 Déjeuner libre 

 14h00 – 15h30 : La thérapie d'exposition prolongée chez l'enfant et l'adolescent (3) 

 

 15h50 – 17h30 : Exercice pratique (Jeu de rôle) 

 

 

Mercredi 03/12/2025 – Pôle Recherche Salle TD 1 et salle TD 2 

 09h00 – 10h30 : Exercice pratique (Jeu de rôle) 

 

 10h50 – 12h30 : La thérapie d'exposition prolongée chez l'enfant et l'adolescent (6) 

 

 Déjeuner libre 

 14h00 – 15h30 : La thérapie d'exposition prolongée chez l'enfant et l'adolescent (7) 

 

 15h50 – 17h30 : Evaluation du psychotrauma – Principes de prise en charge 

thérapeutique des enfants et adolescents à l’épreuve du psychotraumatisme 

 

 

Jeudi 04/12/2025 – Pôle Formation Salle TD E003 et Salle TD - E005 



 09h00 – 10h30 : La thérapie d'exposition prolongée chez l'enfant et l'adolescent (8) 

 

 10h50 – 12h30 : La thérapie d'exposition prolongée chez l'enfant et l'adolescent (9) 

 

 Déjeuner libre 

 14h00 – 15h30 : Clinique immédiate / Modèle de la crise psychotraumatique 

 

 15h50 – 17h30 : Exercice pratique (Jeu de rôle) 

 

Vendredi 05/12/2025 – Pôle Recherche Salle TD 1 et Salle réunion - Salle du Conseil 

 09h00 – 10h30 : Prises en charge médicamenteuses 

 

 10h50 – 12h30 : Questions – Clôture de la semaine lilloise 

 

 


