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Dipléme Inter-Universitaire

Santé mentale dans la communavuteé :

étude et applications

Diplédme enseigné par

Les Universités de Lille 2 et Paris 13, AP-HM et CHU Sainte Marguerite Marseille et le
Centre Collaborateur de I"Organisation Mondiale de la Santé pour la recherche et la
formation en santé mentale (CCOMS, Lille)/EPSM Lille-Métropole

Directeurs du Dipléme
- Pr Jean Naudin, AP-HM, Marseille
- Pr Guillaume Vaiva, Université de Lille
- Pr Antoine Lazarus, Université Paris 13, Bobigny

Coordination pédagogique :
- Pr Guillaume Vaiva, Université de Lille
- Dr Jean-Luc Roelandt, CCOMS/EPSM Lille-Métropole

Secrétariat/Informations :
Eve Ryckelynck, CCOMS/EPSM Lille-Métropole

Module 1 Paris : Maeva Musso, GHT 94
Module 2 Lille : Nicolas Daumerie, EPSM Lille-Métropole
Module 3 Marseille : Aurélie Tinland, AP-HM Marseille

Objectif de I'enseignement

Ce dipldme propose une formation théorique et pratique a la santé mentale dans la
communauté. Elle permet de développer des applications dans les domaines suivants :
organisation des services dans la cité, développement des pratiques psychiatriques
cenftrées sur le rétablissement, promotion et prévention de la santé mentale, lutte contre
la stigmatisation et la discrimination, participation des élus locaux, des usagers et des
aidants aux dispositifs de prévention, de soins et d’insertion sociale.

Conditions d'inscription (min. 20 personnes — max. 40)

- Docteurs et internes en médecine et en psychiatrie, titulaires d’un diplédme de Docteur
en médecine a tfitre étranger permettant d’'exercer la médecine dans leurs pays.

- Professionnels intervenant sur les questions de santé mentale des populations
infirmier(e)s. cadres de santé, psychologues, travailleurs sociaux, cadres administratifs,
chercheurs et enseignants sociologues, anthropologues, étudiants en sciences
humaines et sociales.

- Professionnels des collectivités territoriales, des services déconcentrés de I'Etat et du
secteur associatif (médico-social, culture, élus, associations d'usagers et de proches).

- Etudiants

Organisation de I'enseignement

Volume horaire global : 121 h

- Enseignements théoriques : 76 h

- Travaux dirigés : 18 h

- Travaux pratiques : 27 h (stages services communautaires/encadrement mémoire)
Jours des enseignements : 3 x 5 jours consécutifs

Les méthodes pédagogiques utilisées comprendront des cours théoriques, des études
de cas et analyses de pratiques, des tables rondes et débats, des visites de services et
rencontres d'équipes et des professionnels des collectivités territoriales, des services de
I'Etat, des responsables d'associations (usagers, proches et élus), des universitaires, des
usagers et des associations de familles en santé mentale.

Evaluation des connaissances

Le dipldme est validé par I'assiduité & tous les cours et TD ainsi que par la rédaction d’un
mémoire. Le mémoire de I'étudiant-e consiste en une réflexion théorico-pratique,
basée sur une action concréte de santé mentale dans la communauté, mise en place
au cours de I'année : mise en ceuvre d’'un dispositif (ex. : CLSM, équipe maobile), action
de promotion de Ia santé mentale, de lutte contre la stigmatisation, travail en réseau
ou action de formation.



Session 1 : Principes de base

PARIS (22 — 26 mars 2027 en présentiel, 30 mars 2027 en
distanciel)

Pr. Antoine Lazarus (Université Sorbonne Paris Nord)

Coordination locale : Maeva Musso (PH, GHT 94)

Lundi 22 mars

GHU Paris psychiatrie et
neurosciences, hopital
Sainte-Anne, Salle du

Conseil de Surveillance,

1 rue Cabanis 75014
Paris (Métro Glaciere,

ligne 6)
Prérequis Visionnage du film Quand tombent les murs de I'asile (Youki Vatier) -> LIEN VERS LE FILM : Quand tombent les murs
de l'asile
9h30 - Présentation de la session et du CCOMS
10h30 D. Sebbane (Directrice du CCOMS, Cheffe de pole 59G21, Psychiatre), JL. Roelandt (Conseiller médical, CCOMS/EPSM Lille-
Métropole), M. Musso (PH), A. Lazarus (Université Sabonne Paris Nord), Dr L. Faucher (GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences)
10h30 - Présentation des étudiants — Partage d’expériences
11h30
11h45- Services de psychiatrie intégrés dans la cité et santé mentale communautaire
13h15 | p, Sebbane (Directrice du CCOMS, Cheffe de pdle 59G21, Psychiatre), JL. Roelandt (Conseiller médical, CCOMS/EPSM Lille-
Métropole), A. Lazarus (Université Sorbonne Paris Nord)
13h15- Déjeuner
14h15
14h15 - Organisation de la pédopsychiatrie intégrée dans la cité
16h15 JM Baleyte , Pr de Pedo-psychiatrie, Créteil, J Borselino , pair aidante famille
16h30 18h Le rétablissement en psychiatrie : théorie et pratique
M. Koenig (Docteur en Psychologie clinique, Responsable pédagogique Alfapsy), Noel Thulin Pinaud-Merdn, médiateur de santé pair et
consuftant en santé mentale
Mardi 23 mars
GHU Paris psychiatrie et
neurosciences, hopital
Sainte-Anne, Salle du
Conseil de Surveillance,
1 rue Cabanis 75014
Paris (Métro Glaciere,
ligne 6)
9h00 - 9h45 Reprise des cours de la veille : la notion de santé mentale
9h45 - Passer de I’'hdpital psychiatrique aux soins dans la Cité : Histoire
10h45 T. Trémine (Rédacteur en chef, L'Information Psychiatrique)
11h- 13h00 | Santé mentale et protection de I’enfance, un défi permanent

Maeva MUSSO, Psychiatre de I’enfant et de I’adolescent ,HPEVM anne Soléne Tallairdat Cadre socio éducatif , militante pour
le droit des enfants, Davy Beauvois, militant pour les droits de I’enfant et pair aidant



https://youtu.be/LJlv8PdrZuI?si=C0lI3uuf28FgL2L_
https://youtu.be/LJlv8PdrZuI?si=C0lI3uuf28FgL2L_

13h00 - Déjeuner
14h15

14h15 - | Santé mentale, deuxiéme année de grande cause nationale, enjeux et perspectives— Débat animé par D. Sebbane et JL.
17h15 | Roelandt

-interventions introductives : Sylvaine Gaulard Délégation ministérielle Santé Mentale et Psychiatrie
André Ferragne CGLPL Secrétaire général du Contréleur général des lieux de privation de liberté)
Table ronde avec

M. Musso (Présidente de I’Association des jeunes psychiatres et jeunes addictologues — AJPJA), Emmanuelle Remond
(présidente de 'UNAFAM), D. Guillot (Président Argos 2001), A. Fourcade (ESPT, Adjointe au Maire de Neuilly)

17h30 - | Présentation et organisation des visites du mercredi 19 mars - M. Musso
18h15
Mercredi 24 mars :
Travaux pratiques
et stages
2 visites au choix sur
inscription préalable
u
Jeudi 25 mars
Mairie du 14 eme
8h30 - Analyse des visites effectuées la veille — JL. Roelandt (en visio), M. Musso
10h30
10h45 - Stigmatisation et discrimination en santé mentale : état des connaissances et comment agir
13h15 A. Caria (Directrice, Psycom)
13h15 - Déjeuner
14h15
14h15- 17h PRESCRIRE — Réduction médicamenteuse et actions de PRESCRIRE en santé mentale
Ph. Schilliger (Membre de la rédaction de Prescrire), M. Musso
Vendredi 26 mars
Mairie du 14 eme
9h00 - 9h30 Reprise des cours de la veille
9h30 - 12h Enquéte internationale « Santé mentale en population générale : images et réalités » (SMPG)
1. Benradia (Psychologue, Coordinatrice SMPG, CCOMS/EPSM Lille-Métropole), C. Andries (Data Scientist, CCOMS — en visio), B.
Martin (Chef de pdle de psychiatrie CH Drome Vivarais — en visio), D. Sebbane et J.-L. Roelandt
12h00 - Déjeuner
13h00
13h00 - 15h | Les Conseils locaux de santé mentale : de I'idée a la pratique — Débat animé par et M. Musso
F Pastant (Chargée de mission CLSM, CCOMS), Madame Séverine Guy , adjointe au Maire, chargée des solidarités et de la santé,
Paris 19 eme, ), JL. Roelandt (Psychiatre — ), Ozgur Bilal et Aurélia Traprest Coordonnateurs du CLSM de Paris , une personne
concernée impliquée dans un CLSM et Mr Rossignol (UNAFAM)
15h-16h15 | Bilan de la session JI Roelandt, A Lazarus, M Musso
Lundi 30 mars
Visioconférence
14h00 - Ateliers mémoires obligatoires
17h00 Animés par J.-L. Roelandt, M. Musso et A. Lazarus




Jeudi 3 juin : Auditorium du LAM

8h30 - Analyse des visites effectuées la veille J.-L. Roelandt et N. Daumerie
10h45
Pause
10h45 11h
Pair-aidance professionnelle en santé mentale : focus sur le programme Médiateurs de Santé-Pairs (MSP) B.
Staedel (Directrice de programmes CCOMS), Q Bezault (Médiateur de santé pair GHT Psy Sud Paris) et JC Bordes (Cadre
supérieur de santé GHT Psy Sud Paris)
12h30 — Déjeuner
13h30
13h30 - La participation des usagers — ateliers et débats
14h45 = Témoignage en éthique et pratique de santé mentale communautaire P. Desmons philosophe, psychanalyste
- "Participation effective des personnes concernées par un trouble psychique : modalités pratiques d’appli-
cation" J. Berg (Chargée de mission participation des usagers et des aidants, CCOMS) et F. Meriaux (pair aidante itiné-
rante et chercheuse pair)
Pause
14h45 - ;
15h00 = Le savoir expérientiel : Ateliers
F. Mériaux ((pair aidante itinérante et chercheuse pair), J. Berg (Chargée de mission participation des usagers et des
aidants, CCOMS), N. Bottin (expert d’expérience consultant CCOMS), D. Quinchon (expert d’expérience consultant
CCOMS), M. D’haussy (experte d’expérience consultante CCOMS)
15h00 -
16h45

Vendredi 4 juin
Université de Lille Faculté de médecine Podle formation Am-
phi Tilleul

Reprise des cours de la veille
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Santé mentale dans la communauté a Lille
D. Sebbane, J.-L. Roelandt, N. Daumerie

Ateliers mémoires obligatoires
Animés par D. Sebbane, J.-L. Roelandt, N. Daumerie

Passer de I’'hopital psychiatrique aux soins dans la Cité : Résultats (visio)
N. Franck (Chef de pole, Le Vinatier, Lyon)










10h00 - 10h30

La santé mentale en Belgique, une réforme aboutie

10h00 - 12h00

14h00 - 16h

La recherche Plaid-Care
M. Coldefy, C Gandre , S. Saetta

Stigmatisations et discriminations en santé mentale : état des connaissances et des pratiques
J.-Y. Giordana (Psychiatre, PTSM, Alpes Maritimes)

9h00 - 9h30

Santé mentale communautaire a Marseille
M. Rubirola (Adjointe a la santé, Mairie de Marseille), A. Tinland (PH)

9h30 - 12h00

Présentation du CoFor (Centre de Formation au Rétablissement) Progamme Eden (entente de voix)

J.F. Dupont (Coordonnateurs, CoFor), J. Grard (anthropologue, MARSS) Aroun Mariadas ( coordinateur) Alice Wetter (MSP)
Entente de voix.

12- 13h00

14h00 - 15h30

15h45 17h

Approche phénoménologique
J. Naudin (Professeur de psychiatrie, AP-HM Marseille)

ESPER Pro
L. Blidi, A. Poitevin (Médiateurs de santé pairs, pairs-aidants, ESPER Pro) et personnes d’Esper Pro

Directives anticipées psychiatrie : Elsa Castot, Aster Harrison

Universite . .
Université I o AixMarseille
de Lille Paiis. Noid universite

Imitiotive d'exceflence



Session 3 : Déclinaisons

Marseille (29 septembre — 3 octobre 2025 en présentiel, 26 septembre 2025 en dis-
tanciel)

Pr. Jean Naudin (CHU Sainte Marguerite, Marseille)Coordi-
natrice locale : Aurélie Tinland (PH), Jean-Luc Roelandt



10h00 - 10h30

La santé mentale en Belgique, une réforme aboutie

10h00 - 12h00

14h00 - 16h

La recherche Plaid-Care
M. Coldefy, C Gandre , S. Saetta

Stigmatisations et discriminations en santé mentale : état des connaissances et des pratiques
J.-Y. Giordana (Psychiatre, PTSM, Alpes Maritimes)

9h00 - 9h30

Santé mentale communautaire a Marseille
M. Rubirola (Adjointe a la santé, Mairie de Marseille), A. Tinland (PH)

9h30 - 12h00

Présentation du CoFor (Centre de Formation au Rétablissement) Progamme Eden (entente de voix)

J.F. Dupont (Coordonnateurs, CoFor), J. Grard (anthropologue, MARSS) Aroun Mariadas ( coordinateur) Alice Wetter (MSP)
Entente de voix.

12- 13h00

14h00 - 15h30

15h45 17h

Approche phénoménologique
J. Naudin (Professeur de psychiatrie, AP-HM Marseille)

ESPER Pro
L. Blidi, A. Poitevin (Médiateurs de santé pairs, pairs-aidants, ESPER Pro) et personnes d’Esper Pro

Directives anticipées psychiatrie : Elsa Castot, Aster Harrison




10h15 - Nouvelles pratiques et approches en santé mentale : de I'expérimentation a la modélisation
12h45 F. Fioramanti (Psychologue, AP-HM Marseille), A. Tinland (Psychiatre, Equipe MARSS, AP-HM Marseille)

Mardi 28

septembre

Auditorium de la
Mairie du 1/7

61 La Canebiere,

13001 Marseille

9h00 - 9h30 Retour sur les cours de la veille
9h30 - 12h30 Open Dialogue

Association JUST, Caroline Aubas (Edouard Toulouse)

12h30- 13h30 Déjeuner

13h30 - 16h00 Visionnage du film « Il était une fois la Cité des fous » 2°™ partie

Suivi d’échanges autour du film-

Présentation et organisation des visites du lendemain
A. Tinland,

: Travaux
pratiques et
stages
Visites obliga-
toires (2 vi-
sites au choix
sur inscription
préalable)
(8h30-17h30)

Working First : accés et maintien en
emploi, en milieu ordinaire de travail,
de personnes vivant avec des problé-
matiques de santé psychique

Espace Puget bis : Accompagnement de
jeunes ayant des conduites a risque (CH
Edouard Toulouse)

Unité locale d'intervention de crise et d'éva-
luation (ULICE) (AP-HM Marseille)

Aspi'Pro : dispositif d'intégration pro-
fessionnelle de jeunes atteints du syn-
drome d'Asperger

Suivi Intensif pour I'Inclusion Sociale
(SIIS) : accompagnement a domicile pour
les personnes en suite de longs / fréquents
séjours hospitaliers (Groupe SOS)

Programme Alternative a l'incarcération par le
logement et le suivi intensif (AILSI)

Lieu de répit (association JUST)

Equipe mobile psychiatrie précarité
MARSS

L’Auberge marseillaise : occupation tempo-
raire d'une auberge de jeunesse pour accueillir

Jeunes Addictions sante social ( Val-

vert)

des femmes en situation précaire (JUST / Yes
We Camp / Nouvelle Aube)

(AP-HM)

Jeudi 30
septembre

Auditorium de la
Mairie du 1/7

61 La Canebiere,
13001 Marseille

8h30 - 10h30

Analyse critique des visites de la veille
J.-L. Roelandt, A. Tinland

10h45 13h

Exclusion et stigmatisation : invariants socioculturels de la clinique de la Folie ? Une approche narrative a par-
tir d’une expérience anthropologique

B. Bryden (Psychiatre et anthropologue, EPSM de la Réunion)
Colonisation-decolonisation en Guadeloupe: histoire de la psychiatrie

M. Eynaud (Psychiatre, Guadeloupe)

La santé mentale communautaire au Burkina Faso, enjeux et perspectives politiques
E OUEDRAOGUO

Communautés au Mali, expériences actuelles

DR SAKKO

Enjeux en santé mentale communautaire envoyé d'ivoire

DR PORQUET, KONE, MOKHE, MC BAIKHE

13h00 - 14h0

Déjeuner
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9h15 - 10h15 Santé mentale dans la communauté : y-a-t-il un modéle marseillais ?
F. Fioramanti (Psychologue, AP-HM Marseille), A. Tinland (Psychiatre, Equipe MARSS, AP-HM Marseille)

10h15 - Nouvelles pratiques et approches en santé mentale : de I’'expérimentation a la modélisation
12h45 F. Fioramanti (Psychologue, AP-HM Marseille), A. Tinland (Psychiatre, Equipe MARSS, AP-HM Marseille)

12h45 - Déjeuner
13h45
13h45 - Bilan session Marseille et Bilan DIU

14h45 J.-L. Roelandt, A. Tinland

14h45 - Ateliers mémoires
16h00 J.-L. Roelandt, A. Tinland

Universite
Université Sorbonne

de Lille Paris Nod (Ailfl Marseille ﬂ4




