Université de Lille

Année universitaire 2025 - 2026

Faculté de Médecine

Diplome Universitaire Hypnose et Thérapies Systémiques Bréves

Séminaire : Introduction et Notions de Base

Vendredi 05 septembre 2025

Salle

0%

Accueil - Introduction - Présentation du programme

Pr Olivier COTTENCIN

10h-17h

Histoire de I'nypnose
Induction et Facilitation Exercices de complexité croissante

Mr David VERGRIETE
Dr Henri BENSOUSSAN

Samedi 06 septembre 2025 Salle

09h-17h

Induction et Facilitation
Exercices de complexité croissante

Mr David VERGRIETE
Dr Henri BENSOUSSAN

Séminaire : Métaphore, Résistance et Confusion
Vendredi 03 octobre 2025 Salle

09h-12h

Les métaphores

13h-17h

Les métaphores.
Exercices

Mr Giacomo DI FALCO
Mr David VERGRIETE
Dr Henri BENSOUSSAN

Samedi 04 octobre 2025 Salle

Pacing et posture

09h-17h : . Mme Véra LIKAJ
Exercices de complexité croissante
Séminaire : Communication thérapeutique et Phénomeénes hypnotiques
Vendredi 07 novembre 2025 Salle
[ 09h-17h | Suggestions directes et indirectes, coopérer avec le patient | Mme Véra LIKAJ
Samedi 08 novembre 2025 Salle
Mr David VERGRIETE

09h-17h

Langage hypnotique

Dr Henri BENSOUSSAN

Séminaire : Phénomenes Hypnotiques
Vendredi 21 novembre 2025 Salle

09h-17h

Phénoménes hypnotiques

Mr David VERGRIETE
Dr Henri BENSOUSSAN

Samedi 22 novembre 2025 Salle

09h-17h

Phénoménes hypnotiques

Mr David VERGRIETE
Dr Henri BENSOUSSAN

Séminaire : Psychopathologie et Communication systémique
Vendredi 05 décembre 2025 Salle

09h-17h

Psychopathologie adaptée a I'hypnose et aux thérapies systémiques bréves

Intérét de I'effet placebo dans le relation thérapeutique

Pr Olivier COTTENCIN

Samedi 06 décembre 2025 Salle

09h-17h

Communication thérapeutique et systémique

Mr David VERGRIETE
Dr Henri BENSOUSSAN

Séminaire : Thérapies Systémiques Bréves 1
Vendredi 12 décembre 2025 Salle

[ 09h-17h | Thérapies systémiques bréves | Mr David VERGRIETE
Samedi 13 décembre 2025 Salle
[ 09h-17h | Thérapies systémiques bréves | Mr David VERGRIETE
Séminaire : Douleur aigue douleur chronique
Vendredi 16 Janvier 2026 Salle
Mr David VERGRIETE
09h 17h Douleur aigue Dr Henri BENSOUSSAN
Dr Anne Sophie BOUTHORS
Samedi 17 Janvier 2026 Salle
Mr David VERGRIETE
09h 17h Douleur chronique Dr Henri BENSOUSSAN
Dr Anne Sophie BOUTHORS
Séminaire : Autour de la naissance
Vendredi 06 février 2026 Salle
Hyypnoanalgesne et hypnosédation en gynécologie obstétrique vision Dr Anne Sophie BOUTHORS
09h-12h d’ensemble )
o Mme Claire DELATTRE
Sexualité du post-partum
13h - 15n Hypnosel et gynécologie médicale, Dr Carine MARTIN
Dysfonctions sexuelles
15h-17h Accompagnement du deuil périnatal Dr Agnés RIGOUZZO
Samedi 07 février 2026 Salle
Hypnose autour de la naissance Mme Myriam BENBALLA

Préparation a la naissance. Chant Prénatal. Danse Prénatal

09h-12h ; \ . Mme Catherine BODART DUVERGER
Accompagnement hypnotique postnatal de 'accouchement traumatique Mr Olivier POTTIER
Mise en place de 'analgésie péridurale

14h 17h La grossesse en pleine conscience. Exercices Pratiques Dr Henri BENSOUSSAN

Séminaire : Externalisation. Dissociation. Induction rapide

Vendredi 06 mars 2026 Salle

09h 17h

| Externalisation. Dissociation. Mouvements Alternatifs et induction rapide

Mme Véra LIKAJ

Samedi 07 mars 2026 Salle

09h-17h

| Externalisation. Dissociation. Mouvements Alternatifs et induction rapide

Mme Véra LIKAJ
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Séminaire : Thérapies systémiques bréves 2
Vendredi 27 mars 2026 Salle

[ 09h 17h | Thérapies Orientées Solution | Mme Véra LIKAJ
Samedi 28 mars 2026 Salle

[ 09h 17h | Thérapies Orientées Solution | Mme Véra LIKAJ
Séminaire : Situations spécifiques (oncologie / bloc opératoire / pédiatrie)
Vendredi 29 mai 2026 Salle
09h 12h Hypnose au bloc opératoire Dr Christophe CANEVET
13h 17h Hypnose en Oncologie Mr Frangois COLLET
Samedi 30 mai 2026 Salle

g ) . ' Mr Julien HAUDIQUET

09h-17h Hypnose en pédiatrie / Ateliers / Techniques et Exercices Mme Carole SEPIETER
Séminaire : Maladies Chroniques et Thérapie Narrative
Vendredi 12 juin 2026 Salle

[ 09h 17h | Maladie Chronique / Ateliers | Dr Sandrine MORELL DUBOIS
Samedi 13 juin 2026 Salle

[ 09h-17h | Initiation thérapies narratives | Mme Véra LIKAJ
Séminaire : Deuil et Psychosomatique
Jeudi 25 Juin 2026 Salle

[ 09h-17h | Hypnose et stratégie : Psychosomatique | Mme Véra LIKAJ
Vendredi 26 Juin 2026 Salle
09h-17h Hypnose et stratégie : Deuil Mme Véra LIKAJ
17h Conclusion / Feed-Back Pr Olivier COTTENCIN

SOUTENANCE DES MEMOIRES LE SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2026 en Salle ??

ENVOI DES MEMOIRES AVANT LE 1er SEPTEMBRE 2026




