
HORAIRES COURS MODALITES ENSEIGNANT(S)
SEPTEMBRE 14h-14h30 Accueil - Présentation du DU LHAM Présentiel Béatrice MESTDAGH & Delphine LEY

14h30-18h30 Anatomie du sein lactant Présentiel Marie PECOUT
09h-13h Physiologie de la lactation 1 Présentiel Béatrice MESTDAGH / Delphine LEY
14h-18h Succion - Mécanismes du transfert de lait Présentiel Isabelle LEFEBVRE
09h-13h Physiologie de la lactation 2 Présentiel Béatrice MESTDAGH
14h-18h Lait maternel  - Composition biochimique Présentiel Delphine LEY
09h-13h Ajustement Mère-Bébé / Anomalies Présentiel Isabelle LEFEBVRE
14h-18h Développement immunité muqueuses intestinales - Propriétés immunologiques du lait humain Présentiel Delphine LEY

OCTOBRE Jeudi 01/10/2026 14h-18h Enjeux et stratégies internationaux - IHAB - Code OMS Webinaire Caroline FRANCOIS
Jeudi 08/10/2026 14h-18h Allaitement maternel & agents infectieux Webinaire Charlotte TSCHERNING
Jeudi 15/10/2026 14h-18h Mise en pratique des recommandations de l’OMS (IHAB - Recommandations 5 à 10) : Accompagner l'allaitement (1ère partie) Webinaire Béatrice MESTDAGH

NOVEMBRE Mardi 03/11/2026 14h-18h Médicaments et allaitement Webinaire Aurore GOURAUD
Mardi 10/11/2026 14h-18h Bénéfices santé de l'allaitement chez l'enfant Webinaire Delphine LEY
Mardi 17/11/2026 14h-18h Mise en pratique des recommandations l’OMS (IHAB - Recommandations 5 à 10) : Accompagner l'allaitement (2ème partie) Webinaire Béatrice MESTDAGH
Mardi 24/11/2026 14h-18h Rythmes et Sommeil du nouveau-né et du nourrisson Webinaire Louise LEBLANC

DECEMBRE Jeudi 03/12/2026 14h-18h Santé de la mère - Contraception - Arrêt allaitement - Abcès du sein Webinaire Claire CHAUVIERE
Jeudi 10/12/2026 14h-18h Lactarium - Impact des procédés de recueil, conservation et pasteurisation sur la composition du lait maternel Webinaire Léa TRAN

14h-16h Information pré-natale, pratiques en salle de naissance et allaitement Webinaire Madeleine SANTRAINE
16h-18h Peau à peau en salle de naissance Webinaire Béatrice MESTDAGH

JANVIER Mardi 05/01/2027 14h-18h Croissance -Troubles digestifs - Ictère Webinaire Delphine LEY
Mardi 12/01/2027 14h-18h Soins de développement - NIDCAP Webinaire Sandra LESCURE
Mardi 19/01/2027 14h-18h Cas cliniques - Insuffisance de lait & stagnation pondérale Webinaire Béatrice MESTDAGH
Mardi 26/01/2027 14h-18h AM dans la durée - AM & travail - AM des jumeaux - Sevrage Webinaire Anne-Marie COSTIOU

FEVRIER Jeudi 04/02/2027 14h-18h Pathologie du sein lactant 1 Webinaire Béatrice MESTDAGH

MARS Mardi 09/03/2027 14h-18h Substituts du Lait Maternel - Diversification alimentaire Webinaire Delphine LEY
Mardi 16/03/2027 14h-18h Pathologie du sein lactant 2 Webinaire Béatrice MESTDAGH
Mardi 23/03/2027 14h-18h Allaitement & prématurité Webinaire Nora HAOUARI et Jocelina MILLUY

AVRIL 14h-16h Hyperlactation - Relactation - Induction lactation - Co allaitement - Expression anténatale colostrum Webinaire Béatrice MESTDAGH
16h-18h AM & Toxiques Webinaire Roxane VANSPRANGHELS

MAI Mardi 04/05/2027 14h-18h Aspects psychologiques de l'allaitement Webinaire Stacey CALLAHAN
Mardi 11/05/2027 14h-18h Cas cliniques Webinaire Béatrice MESTDAGH
Mardi 18/05/2027 14h-18h La consultation d'allaitement Webinaire Jocelina MILLUY et Isabelle LEFEBVRE

JUIN Lundi 14/06 EXAMEN Présentiel

jeudi 17/12/2026

Jeudi 01/04/2027

Jeudi 24/09/2026
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Planning prévisionnel

DATE

Lundi 21/09/2026

Mardi 22/09/2026

Mercredi 23/09/2026


