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MODULE 1 : LES 1000 JOURS 

LES 1000 JOURS  

Introduction du DU 

Le concept de DOHaD 

Le rapport des 1000ers jours 

LE DEVELOPPEMENT 
DU FŒTUS ET DU 
JEUNE ENFANT A LA 
LUMIERE DES  
NEUROSCIENCES 

Développement de la sensorialité 

Le développement du cerveau du 
fœtus et du jeune enfant 

Le développement psychomoteur 
du fœtus et de l'enfant 

Le développement de la sphère 
oromyofaciale 

Le mouvement favorisant le dé-
veloppement 

Le développement global, sensori 
moteur et les habiletés sociales 

Les besoins de l'enfant 

LA PARENTALITE  

Devenir parent 

Nourrir les compétences paren-
tales 

Parentalité et monde du travail 

MODULE 2 : ACCOMPAGNER LAPARENTALITE 

ACCOMPAGNER LA 
PERIODE 1000 JOURS 
AVANT, PENDANT ET 
APRES LA NAISSANCE 
DE L'ENFANT 

Promouvoir les comportements 
favorables à la santé et au 
développement 

Le stress "toxique" parental 

FRAGILITES PAREN-
TALES 

Vulnérabilité 

Précarité 

ANIMER UN GROUPE 
DE PAIRS AIDANCE 

Les modalités d'animation 

MODULE 3 : TRAVAILLER EN RESEAU SUR LE  
TERRITOIRE 

ASSURER LE MAILLAGE 
TERRITORIAL 

Les acteurs de la périnatali-
té 

La maison des 1000ers jours 

DEVELOPPER LA PREVEN-
TION ET LA PROMOTION 
DE LA SANTE DES 1000 
JOURS 

Qu'est-ce que la prévention 
et la promotion de la santé 

 Promotion dans le cadre 
des 1000 jours 

Modèles à l'international 

Créer un projet adapté 

Evaluer un projet 

Communiquer en santé 

TUTORAT Tutorat 

Interviennent dans ce module :  

Laurent STORME, Damien SUBTIL, Christine MAILLARD, 

Nathalie CASSO-VICARINI, Isabelle FILLIOZAT, Rebecca 

SHANKLAND, Umberto SIMEONI, Boris CYRULNIK, Pierre 

KUHN, Catherine VERNEY, Anouk DUBOIS, Noëlla  

RAJONSON, Valérie PORTENAERT, Clémence DEREMETZ, 

Catherine RIBOULET, Marie Iris DUBOIS FRESNEY, Karen 

SPRUYT, Héloïse JUNIER, Delphine LEY, Josette SERRES, 

Bertille SERGENT, Kelly SAINT DENNY, Clara BARDEL 

Interviennent dans ce module :  

Kristopher LAMORE, Mélie ROUSSEAU,  

Isabelle FILLIOZAT, Nathalie CASSO-VICARINI, Françoise 

BRENENEK, Lydia NIKASINOVIC, Madeleine SANTRAINE, 

Elodie FAURE, Barbara LE DRIANT, Romain DUGRAVIER, 

Renaud JARDRI, Gilles LAZIMI, Thameur RAKZA, Elie 

AZRIA, Gérald DELELIS, Bertille SERGENT,  

Kelly SAINT DENNY, Sylvie DEGHILAGE, Clara BARDEL 

Interviennent dans ce module :  

Nathalie CASSO-VICARINI, Madeleine SANTRAINE, Elodie 

FAURE, Julie CHAPEAU, Valérie TERNEL, Sébastien 

CLAYES 
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