DIPLOME UNIVERSITAIRE
DE PSYCHOGERIATRIE 2 O 2 6
Année Universitaire 2025-2026

RESPONSABLES DE L'ENSEIGNEMENT
DOCTEUR J-P DURAND, DOCTEUR JEAN ROCHE

COMITE

SCIENTIFIQUE:
Ce diplédme vise a promouvoir un enseignement de la  Pr EBOULANGER
psychogériatrie, fondé sur les aspects psychologiques,  PrF.PUISIEUX

OBJECTIFS GENERAUX :

biologiques et psychiatriques du sujet 4gé. La formation gr (P;- ;F/ig}\gAS
e et . . . L . , , r G.
privilégiera la dimension éthique au sein d’'une démarche Dr P .DURAND

qui se veut globale puisqu’elle s'adresse a la personne DrJ. ROCHE
agée et a son environnement et quelle prend en

considération les particularités du vieillissement normal et

pathologique. Ainsi, dans le domaine de la thérapeutique
'enseignement s’inscrit dans la perspective d’une

stratégie au service du soin a la personne qui souffre et

qui peut-étre confronté a la dépendance.

OBJECTIFS SPECIFIQUES : COMITE
o PEDAGOGIQUE:
- Comprendre le vieilissement dans toutes ses  \MrE.HAEM
dimensions y compris dans ses aspects sociétaux. Mme J. VROLANT
o , o Dr F. BIEDER
- Maitriser la pratique de I'examen clinique et des JP. DURAND
différentes investigations paracliniques. Dr D. DUTHOIT
o , X __ DrA.DUVAUX
- Savoir diagnostiquer et connaitre les conduites a  p. . PENNEQUIN
tenir dans les domaines cliniques suivants : Dr M. PLAYE
o ) o ~ Dr].ROCHE
» Situations géronto-psychiatriques qui

concernent a la fois le vieilissement des
pathologies psychiatriques préexistantes et les
troubles de novo : troubles de la personnalité,
troubles de I'lhumeur, états dépressifs, troubles
psychotiques ;
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» Les troubles cognitifs.

» Les situations avec intrication organo-
psychiatriques.
- Connaitre et savoir utiliser les réseaux

psychiatriques et gériatriques.

- Savoir se repérer dans les principales situations
médico-légales et manier les outils juridiques et
administratifs adéquats.

- Valoriser la dimension éthique dans I'ensemble des
problématiques rencontrées.

- Proposer des stratégies de soins adaptées a la
psycho-gériatrie.

INSCRIPTION

Ce diplébme est réservé aux médecins omnipraticiens,
aux gériatres, aux titulaires de la capacité de
gérontologie, aux psychiatres, aux neurologues, aux
internes en fin de DES de Psychiatrie, de Neurologie
et de Gériatrie.

Sur examen de dossier les psychologues cliniciens,
les gestionnaires MAIA, les infirmiers et les cadres
infirmiers attestant d'une expérience en gériatrie
pourront bénéficier d'une inscription.

MODALITES DE L'ENSEIGNEMENT- DUREE
DE LA FORMATION

L'enseignement se fait sur un an. Il comporte 78
heures de cours magistraux et 10 heures
d'enseignement dirigés sous formes de 4 sessions de
trois jours. Un stage pratique de 12 heures est mis en
place soit au sein d'un service de psychiatrie soit au
sein d'un service de gériatrie. De plus, 2 heures seront
destinées aux épreuves écrites.

Les enseignements se déroulent a la faculté de
médecine de Lille. Pour les étudiants habitants en
dehors du Nord-Pas de Calais possibilité de suivre les

Autorisation
d'inscription préalable
et renseignements
pédagogiques:

Dr Jean Roche
Dr J-P Durand
jean.roche@chu-lille.fr

Inscriptions

Secrétariat FMC Faculté de
Médecine Lille :

-Mme Nathalie Cousin

- Mme Mélanie Villalba
melanie.villalba@univ-lille.fr
-Dr Jean Roche
jean.roche@chu-lille.fr
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cours en distanciel (mais examen écrit final
obligatoirement sur place)

Controle des connaissances-Délivrance
du Dipléme

Une seule session d'examen a la faculté de
Médecine est organisée annuellement. Le contrble des
connaissances comprend :

- une épreuve écrite notée sur 20 (3 questions
sous forme de cas cliniques ou de questions de
cours)

- un accompagnement personnalisé de ['étudiant
pour I'élaboration du mémoire lors des séances de
présentations;

-la rédaction d'un mémoire validé par le comité
pédagogique et a restituer avant le 1eir octobre de
'année universitaire.

- la validation d’un stage de 4 demi-journées de
découverte aupres d’un service agréé par le comité
pédagogique.

Une présence assidue aux 4  sessions
d'enseignement ainsi qu'au stage est formellement
requise pour pouvoir subir les épreuves d'examen.

Le dipléme est délivré aux candidats ayant obtenu
une note au moins égale a 10/20 a I'épreuve écrite
avec validation ensuite du mémoire et du stage.

L’étudiant ajourné (note a I'écrit inférieure a 10/20,
absence a cette épreuve, défaut d’assiduité aux cours,
absence de validation du mémoire ou du stage) peut
cependant conserver le bénéfice de (ou des) épreuves
validées mais uniqguement pour une nouvelle
inscription 'année universitaire suivante.
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SESSION 1

LA PERSONNE AGEE, ASPECTS PSYCHOLOGIQUES ET

NEURO-PSYCHOLOGIQUES

MER 03/12/25 JOUR 1

9HO00-10H30

PRESENTATION DE LA
FORMATION ET DES ATTENTES

Dr JEAN-PAUL DURAND
Dr JEAN ROCHE

10H30-12H00

LE SUJET AGE, SON

Dr MURIEL PENNEQUIN

ENTOURAGE ET SON Dr JEAN ROCHE
ENVIRONNEMENT

13h30-18H00 EVOLUTION DU PSYCHISME Mme ELISE SACHER
AU COURS DU Mme VALERIE JOYE

VIEILLISSEMENT : NOTIONS DE
PERTES, CONCEPT DE CRISE,
DE TRAUMATISME ET DE
DEPENDANCE.

APPROCHE SOCIOLOGIQUE

SESSION 1

LA PERSONNE AGEE, ASPECTS PSYCHOLOGIQUES ET

NEURO-PSYCHOLOGIQUES

JEUDI 04/12/25 JOUR 2

9HO00-12H30

LE VIEILLISSEMENT NORMAL
ET PATHOLOGIQUE DES
FONCTIONS COGNITIVES
ANALYSE DU BILAN
NEUROPSYCHOLOGIQUE ;
NEUROPSYCHOLOGIE DES
TROUBLES DEMENTIELS

Mr EMMANUEL HAEM

13H45-16H00

L’EXAMEN ET L’ENTRETIEN
PSYCHOGERIATRIQUE

Dr TILILA LAKHSASSI

16H00-18H00

BASES DE L’IMAGERIE
CEREBRALE LORS DU
VIEILLISSEMENT NORMAL ET
PATHOLOGIQUE

Dr CHRISTINE DELMAIRE

SESSION 1

LA PERSONNE AGEE, ASPECTS PSYCHOLOGIQUES ET

NEURO-PSYCHOLOGIQUES

VENDREDI 05/12/25
JOUR 3

9H00-12H00

CLINIQUE DES TROUBLES
DEMENTIELS : CAS CLINIQUES

Dr REMI MESSIN

14H00-16H30

PERSONNALITE, TROUBLES

Dr AMELIE DUVAUX

DE PERSONNALITE : Dr MARIE PLAYE
CONFRONTATION AU
VIEILLISSEMENT

16H30-18H00 LES HALLUCINATIONS Dr PANTELIS LEPTOURGOS
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SESSION 2 SITUATIONS CLINIQUES
MERCREDI 9H-12HO00 TROUBLES DE L’HUMEUR : ETATS Dr MAEVA MAGNAT
28/01/2026 JOUR 1 DEPRESSIFS, MANIE
14HO00-16HO0 | CONDUITES SUICIDAIRES Dr PIERRE GRANDGENEVRE
16H30-18HO0 | SITUATIONS CLINIQUES Membres du comité
Pédagogique
SESSION 2 SITUATIONS CLINIQUES
JEUDI 29/01/2026 9H-12HO00 TROUBLES PSYCHOTIQUES Pr PIERRE THOMAS
JOUR 2
13H30-16H30 | PRESENTATIONS CLINIQUES DES Dr FLORENCE LEBERT
PATHOLOGIES DEMENTIELLES
16H30-18HO0 | SUPERVISIONS DES MEMOIRES Membres du comité
Pédagogique
SESSION 2 SITUATIONS CLINIQUES
VENDREDI 9HO00-10H30 Discussion au travers de Cas Dr MURIEL PENNEQUIN
30/01/2026 JOUR 3 Cliniques :
Dr JEAN ROCHE
ETATS REGRESSIFS
CONDUITES D'OPPOSITION
10H30-12H00 | SYNDROME DE DIOGENE Dr JEAN ROCHE
Dr JEAN-PAUL DURAND
14H00-15h45 | Nouveautés sur la Prise en Charge Dr DAMIEN SCLIFFET
des Addictions de la Personne dgée
16H00-17H30 | LA DOULEUR Dr CATHERINE GIRES
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SESSION 3

THERAPEUTIQUES EN PSYCHIATRIE

MERCREDI 25/03/2026
JOUR 1

9H-11H30

THERAPEUTIQUES
MEDICAMENTEUSES

Pr REGIS BORDET

11H30-12H30

TECHNIQUES DE STIMULATIONS
CEREBRALES

Dr MAXIME BUBROVSZKY

14h00-16h30

VIEILLISSEMENT DU SOMMEIL ET
TROUBLES DU SOMMEIL DE LA
PERSONNE AGEE

Dr NICOLAS BAELDE

16H45-18H00

ECHANGES AU TRAVERS DE CAS
CLINIQUES

Membres du comité
Pédagogique

SESSION 3

THERAPEUTIQUES EN PSYCHIATRIE

JEUDI 26/03/2026

9H30-12H30

APPROCHES PSYCHOTHERAPIQUES
ET CORPORELLES

Mme CECILE GUILLAUME
Mme ANGELE TUROWSKI

JOUR 2 Mme CAPUCINE WOSTYN
Mme EMILIE SUDRE
14H00-16H30 | Pertinence de I'utilisation du modeéle | Dr AMELIE DUVAUX
de consultation-ligison en
.. Dr MARIE PLAYE
psychogériatrie
16H45-18H00 ECHANGES AU TRAVERS DE CAS Dr AMELIE DUVAUX
CLINIQUES
Dr MARIE PLAYE
SESSION 3 THERAPEUTIQUES EN PSYCHIATRIE

VENDREDI 27/03/2026
JOUR 3

9H-12H30

LES SITUATIONS DE CRISE EN
PSYCHOGERIATRIE: Regards croisés
du gériatre et du psychiatre
(échanges au travers de cas
cliniques).

Dr MURIEL PENNEQUIN

Dr MARIE PLAYE

14H00-16H30

LES BASES DE LA PRATIQUE
JUDICIAIRE EN PSYCHOGERIATRIE

Mme VICTOIRE MAIR

16h45-18h00

QUESTIONS SUR LES MEMOIRES

Membres du comité
Pédagogique
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SESSION 4 LES SYSTEMES DE SOINS ET LES RESEAUX D'ASSISTANCE
MERCREDI 20/05/2026 | 9H-10H30 DISPOSITIFS DE SOINS EN Dr JEAN-PAUL DURAND
JOUR 1 PSYCHIATRIE
10H45-12H15 DISPOSITIFS DE SOINS EN GERIATRIE Pr FRANCOIS PUISIEUX
13H45-15H00 | LES EVOLUTIONS DES MAIA VERS LES | Mme Valérie BOULANGUE
DAC (Dispositif d’appui a la
coordination)
PRESENTATION D’UN CAS COMPLEXE
15H-17h00 ACTUALITES SUR LES PUBLICATIONS DR JEAN ROCHE
ET LES RECOMMANDATIONS EN
PSYCHOGERIATRIE
SESSION 4 LES SYSTEMES DE SOINS ET LES RESEAUX D'ASSISTANCE
JEUDI 21/05/2026 9H00-12H00 REFLEXIONS ETHIQUES AUTOUR DE
LA QUESTION DES SOINS EN
JOUR 2 GERIATRIE, EN FIN DE VIE ET DES
SOINS PALLIATIFS
9h-10h30 - Point de vue du Psychologue Pr STEPHANE ZYGART
10h30-12H - Point de vue du Médecin Dr HACENE CHEKROUD
13H30-15H00 | LES POLITIQUES DE PREVENTION ET Mr CHRISTOPHE DOUAY
DE SANTE DANS LES HAUTS DE
FRANCE EN PSYCHOGERIATRIE Dr MARGOT DEFEBVRE
15h00-16h30 EMPG a DOMICILE a Valenciennes : Dr ALICE DUVIVIER
Psychogériatrie en lien avec les
dispositifs de Psychiatrie et Gériatrie
16H45-18HO0 | Présentation du Centre de ressources | Mr MICHAEL CODRON
Inter-régional de Psychogeériatrie et Mme LUCILE DEWOST
Psychiatrie de la Personne dgée
(CR3PA)
SESSION 4 LES SYSTEMES DE SOINS ET LES RESEAUX D'ASSISTANCE

VENDREDI 22/05/2026

JOUR 3

9H-12H30

GROUPES D'ANALYSE DES
PRATIQUES : CAS CLINIQUES

Dr FLORENCE BIEDER
Dr JEAN-PAUL DURAND
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SESSION 5 EXAMEN

Vendredi 19/06/2026 14H00-16HO0 | EPREUVES ECRITES Membres du comité
Pédagogique

NB : Les présentations de mémoires et Echanges autour de cas cliniques seront animées et
supervisées par des membres du comité pédagogique lors de chaque journée.

Les horaires et intervenants peuvent évoluer en fonction des contraintes de chacun des
intervenants.




