
Diplôme universitaire de soins infirmiers en PSYCHIATRIE 2024-2025 
Directeur du diplôme : Pr Olivier COTTENCIN 

– en Partenariat avec CLINEA 
 

Module 1 
 
Mercredi 2 Octobre 2024    Salle :  

9h-9h30 Présentation du DU, des intervenants, des étudiants  
Pr Olivier COTTENCIN  
Emilie ESTIVAL 

9h30-11h30 Santé Mentale et Conception du Soin  Emilie ESTIVAL 

11h30-13h La relation soignant/soigné Emilie ESTIVAL 

14h-17h Histoire de la Psychiatrie, Constat à ce jour Docteur DEBACQ 

 
Jeudi 3 Octobre  2024                Salle : 

9h-10h30 La place de l’institution dans les soins  Dr François MEDJKANE 

10h30-12h 
Distance Thérapeutique ; 
 

Dr Aline PICARD 

13h-17h Les piliers de la relation d’aide – les bases de l’entretien en 
psychiatrie Emilie ESTIVAL 

 
Vendredi  4 Octobre 2024    Salle :  

9h-12h Présentation du travail de mémoire et des situations d’appel Emilie ESTIVAL 

13h-16h Développement psycho-affectif du normal au pathologique Dr François MEDJKANE 

 
Module 2 

  
 
Mercedi 13 Novembre 2024    Salle : 

9h-12h Loi sur les soins sans consentement Dr Valérie NIRO   

13h-17h Troubles psychiatriques chez l’enfant et l’adolescent Dr Aline. PICARD 

 
Jeudi  14 Novembre 2024   Salle : 

9h-12h Les différentes personnalités Dr Yasser KHEIRBEK 

14h-17h Spécificité de la dépression des personnes âgées Dr Jean ROCHE 

 
Vendredi  15 Novembre 2024   Salle : 

9h-12h Les pathologies psychotiques 
Les Prises en charge possibles 

Dr Yasser KHEIRBEK 

13h-16h Les pathologies psychotiques, les limites du privé, les outils 
du secteur public 

 Dr Yasser KHEIRBEK 

 
 
 
 



Module 3 
Mercredi 4 Décembre 2024   Salle :    

9h-12h Les addictions et leur prise en charge Pr Olivier COTTENCIN            

13h-16h Le sommeil Dr Nicolas JUENET       

 
Jeudi 5 Décembre 2024  Salle : 

9h -12h30 Les troubles du Comportement Alimentaire / illustrés de cas 
cliniques 

Dr Abdalla MOSSAD +  

13h30 -17h Les troubles du Comportement Alimentaire/  illustrés de cas 
cliniques  

Dr Abdalla MOSSAD + 

 
Vendredi 6 Décembre 2024              Salle : 

9h-12h Les TCC , Histoire, Evolution, Utilisation à ce jour 
Les autres techniques thérapeutiques 

Dr Frédéric KOCHMAN,  

13h-16h « psychiatrie  à l’hôpital  général : pour une  approche 
psychothérapique  multiple »  

Dr Mathilde HORN (Dr Benjamin DELVALLE) 

 
Module 4  

 
Mercredi 8 Janvier 2025  Salle : 

9 h-12h Addictions comportementales (jeu pathologique, 
achats compulsifs, addiction sexuelle) 
 

Dr Caroline MEZERETTE 

14h -17h TSO, Alcool, Cannabis, Cocaïne, Benzodiazépines, - Principe 
Thérapeutique      

Dr Damien SCLIFFET  

 
Jeudi 9 Janvier 2025   Salle : 

9h-13h 
 

En partant de la lecture de : Les 5 leçons de psychanalyses  
• Introdion à la naissance de la psychanalise  
• Le fonctionnement de la vie psychique 
• Les voies d'acces au fonctionnement psychique 
• Les modes de défenses 

Docteur François MEDJKANE 
 

14h -17h 

 
Vendredi 10 Janvier 2025  Salle : 

9h -12h Les troubles psycho-traumatiques et prises en charge  Dr Francois DUCROCQ / Dr Frédérique 
WAREMBOURG 

13h -16h Education Thérapeutique  Valerie YON 

 
Module 5 

Mercredi 5 février 2025  Salle : 

9h-12h Etats limites, Prises en charge   Dr Pierre-Marie DEBACQ 

13h-17h Etats limites, Prises en charge   Dr Pierre-Marie DEBACQ 

 
Jeudi 6 Février 2025   Salle : 

9h-12h Les troubles de l’humeur Soins et prises en charges Dr Clélia DECROIX    

13h30-16h30 Les névroses ou les troubles anxieux Soins et prises en 
charge 

Dr Clélia DECROIX 
 

 
 
 



 
Vendredi 7 Février 2025             Salle : 

       9h-12h Entretien motivationnel Florence DECOUVELAERE 

13h-16h Mise en application des apports – Atelier Florence DECOUVELAERE 

 
 Module 6 

Mercredi 12 Mars 2025   Salle : 

9h-13h Le Socle de La Psychanalyse Professeur MEDJKANE 

14h-17h Le Socle de La Psychanalyse 

 
Jeudi  13  Mars 2025   Salle : 

9h-13h Représentations des auteurs de violences sexuelles 
Psychopathologie et éléments prise en charge des auteurs de 
violences sexuelles 

 
Tiphaine SEGURET 14h-17h 

 
Vendredi 14 Mars 2025                Salle : 

9h-12h  Technique de communication face à la violence   Tiphaine SEGURET  

13h-16h Gestion de la violence Atelier  PREVOIR DEUX SALLES Tiphaine SEGURET 

 
 

Module 7 
 Mercredi 14 Mai 2025   Salle : 

9h-13h Le risque suicidaire, Prévention, RUD Dr Vincent JARDON 

14h-17h Atelier et cas clinique sur Evaluation du risque suicidaire Dr Vincent JARDON  

 
Jeudi 15 Mai 2025   Salle : 

9h-12h 
Psychiatrie en milieu pénitentiaire 
 

 Dr Maxime WATTEAU 

13h-17h Droit des patients et connaissances de nos devoirs  Dr Maxime WATTEAU 

 
 
Vendredi 16 Mai 2025       Salle : 

9h-12h Ethique et Psychiatrie Connaissance de la démarche éthique 
comme lecture de situations professionnelles   Equipe Emmanuel HIRSCH 

12h-13h 
Bilan de la formation 
 

Pr Olivier COTTENCIN,  Emilie ESTIVAL 

 
 
 
 
Examen le 16 Juin 2025 de 10h à 12h   SALLE  
 


