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DIPLOME UNIVERSITAIRE « SOINS PALLIATIFS » 
Année universitaire 2025 - 2026 

 

UNIVERSITE DE LILLE II 
 

 

          
 

 

Responsable pédagogique :  - Docteur M. PIERRAT 
 

Comité pédagogique :          - Docteur L. CHEVALIER 

    - Docteur C. PRODHOMME 

    - Madame S. BAILLY 

- Monsieur B. MASSART 

     

 

 

LES COURS ET ATELIERS ONT LIEU LE JEUDI 
 

 

Journée 1  

Le jeudi 25 Septembre 2025 

 

Journée d’accueil et d’introduction aux soins palliatifs 
 

09 h 00 - 12 h 00 : Accueil des participants, présentation de la formation et échanges 

autour d’un film (3h00) 

 Madame le Dr M. PIERRAT, Madame S. BAILLY 

 

 

13 h 45 - 15 h 15 : Des Soins Palliatifs à la Médecine Palliative : Histoire et  

concepts (1h30) 

Monsieur le Docteur L. CHEVALIER 

 

15h30 - 17h00 : Soins Palliatifs à l’échelle de la région (1h30) 

Madame le Docteur L. TOUZET, Madame A. SEGOND 
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Journée 2  

Le jeudi 02 Octobre 2025 

 

Concepts et cadre législatif 
 

09 h 00 - 10 h 30 : Prise en charge palliative précoce, intégrée et démarche palliative (1h30) 

Madame le Docteur H. LESAFFRE 

 

10 h 45 - 12 h 15 : Encadrement législatif de la fin de vie (1h30) 

Monsieur le Docteur L. CHEVALIER 

 

 

13 h 45 - 15 h 45 : Droit des patients en fin de vie : mise en situation pratique (2h00) 

Madame le Docteur C. PASQUALINI 

 

16 h 00 - 17 h 00 : Echanges autour des perspectives législatives (1h00) 

Madame le Docteur H.LESAFFRE 

 

 

 

 

Journée 3  
Le jeudi 16 Octobre 2025 

 

Prise en charge de la douleur 

 

08 h 30 - 10 h 00 : Physiopathologie de la douleur. Méthodes d’évaluation et composantes 

de la douleur (1h30) 

Monsieur le Professeur S. BLOND 

 

10 h 15 - 12 h 15 : La douleur. La souffrance. Aspects psychologiques (2h00) 

Madame E. DURUP 

 

 

13 h 45 - 15 h 15 : Les traitements de la douleur (1h30) 

Madame le Docteur M. PIERRAT 

 

15 h 30 - 17 h 00 : La douleur. Présentation de cas cliniques. 

Ateliers interactifs (1h30) 

Madame le Docteur M. PIERRAT, Monsieur le Docteur C. CHEVALIER, 

Madame J. DURANEL 
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Journée 4  
Le jeudi 13 Novembre 2025 

 

Aspects cliniques 

 

09 h 00 - 10 h 30 : Troubles respiratoires (1h30)  

Monsieur le Docteur X. DHALLUIN 

 

10 h 45 - 12 h 15 : Troubles digestifs (1h30) 

Madame le Docteur A. DA SILVA 

 

 

13 h 45 - 15 h 15 : Objectif confort : de quoi parle-t-on et comment l’évaluer ? (1h30) 

Madame Docteur C. PROD’HOMME 

 

15 h 30 - 17 h 00 : Le prendre soin en soins palliatifs (1h30) 

Monsieur B. PREVOST, Madame A SABRE 
 

 

 

 

 

 

Journée 5  

Le jeudi 27 Novembre 2025 
 

Aspects cliniques 

 

09 h 00 - 12 h 00 : Confusion et troubles neuropsychiques (3h00) 

Monsieur le Docteur M. REICH  

 

 

13 h 45 - 15 h 45 : Prise en charge des symptômes : ateliers interactifs (2h00) 

Madame le Docteur S. FLIPO, Monsieur le Docteur L. CHEVALIER 

 

16 h 00 - 17 h 00 : Actualités thérapeutiques (1h00) 

Madame le Docteur F. HOMEY 
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Journée 6  

Le jeudi 04 Décembre 2025 

 

Information, communication 

 

09 h 00 - 12 h 00 : Information du malade et de ses proches : annonce d’une mauvaise 

nouvelle (3h00) 

Monsieur le Docteur S. CATTAN 

 

 

13 h 45 - 15 h 45 :  Des directives anticipées aux discussions anticipées : communiquer 

pour mieux accompagner. L’espoir en santé (2h00) 

Madame le Docteur C. PROD’HOMME 

 

16 h 00 - 17 h 30 : Cas Cliniques : (1h30) 

Docteurs M. PIERRAT, L. CHEVALIER, H. LESAFFRE, V. BERRY, S. FLIPO,  

C. PASQUALINI, Mesdames S. BAILLY  

 

 

 

 

 

Journée 7 
Le jeudi 18 Décembre 2025 
 

Introduction à l’Ethique 

 

08 h 30 - 12 h 00 : Proportionnalité des traitements, limitation et arrêt de traitements, 

principe du double effet (3h30) 

Monsieur le Docteur G. BOUQUET, Madame D. BOULANGER 

 

13 h 30 - 15 h 15 : Hydratation, nutrition artificielles : quels enjeux en soins palliatifs ? 

(1h30) 

Monsieur le Docteur N. DANEL 

 

15 h 30 – 17 h 00 : Processus décisionnel et délibération (1h30) 

Monsieur le Docteur N. SENA 
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Journée 8  

Le jeudi 15 Janvier 2026 

 

La souffrance 

 

08 h 30 - 10 h 30 : La souffrance globale : souffrance des personnes en fin de vie et 

réactions psychologiques (2h00) 

Madame E. FORESTIER 

 

10 h 45 - 12 h 15 : La souffrance des familles (1h30) 

Madame C-M. CASIER 

 

 

14 h 00 - 17 h 00 : Pratiques sédatives en contexte de soins palliatifs (3h00) 

Madame le Docteur L. TOUZET 
 

 

 

 

 

 

Journée 9 

Le jeudi 29 Janvier 2026 
 

Introduction à l’Ethique 
 

09 h 00 - 12 h 00 : Souhaits et demandes de mort : quels enjeux ? Quel accompagnement ? 

(3h00) 

 Madame le Dr PROD’HOMME Chloé 

 

 

13 h30 - 15 h 30 : Relation d’aide, complémentarité des rôles et souffrance des soignants 

(2h00) 

Madame F. JULES PERCEBOIS 
 

15 h 45 - 17 h 15 : Cas cliniques : ateliers (1h30) 

Docteurs M. PIERRAT, H. LESAFFRE, L. CHEVALIER, C. PASQUALINI, S. FLIPO,  

V. BERRY, Madame S. BAILLY  
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Journée 10 
Le jeudi 12 Février 2026 

 

Faire équipe 

 

09 h 00 - 11 h 00 : L’équipe pluridisciplinaire (2h00) 

Madame le Docteur M. PIERRAT, Mesdames F. CORVOISIER, S. BAILLY, M. LEROY 

 

11 h 15 - 12 h 30 : Rôle du psychologue (1h15) 

Madame A. LELEUX 

 

 

14 h 00 - 15 h 00 : Rôle de l’assistante sociale(1h00) 

Madame F. CORVOISIER 

 

15 h 15 - 16 h 30 : Rôle du Kinésithérapeute, de la Psychomotricienne, de la Socio 

esthéticienne et de l’Art thérapeute  

Monsieur T.DESCAMPS, Madame L.LELEU, Madame M.FORRO, Madame A.HELLEBOID 

 

16 h 30 - 17 h 30 : Bénévolat d’accompagnement en soins palliatifs (1h00) 

Monsieur JL.DELCROIX 

 

 

 

 

Journée 11  

Le jeudi 12 Mars 2026 

 

Le moment de la mort 

 

09 h 00 - 10 h 30 : La phase ultime (1h30) 

Madame le Docteur C. PASQUALINI 

 

10 h 45 - 12 h 15 : Prise en charge des défunts (1h30) 

Madame le Docteur A. BECART  

 

 

13 h 30 – 15 h 30 : Processus de deuil (2h00) 

Madame S. BAILLY 

 

15 h 45 - 17 h 00 : Les rites (1h15)  

Monsieur MASSART B. 

 

17h - 18h00 : Visite de la chambre mortuaire centrale (1h00) : Sur inscription 
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Journée 12 

Le jeudi 26 Mars 2026 

 

Situations spécifiques 

 

09 h 00 - 12 h 00 : Soins palliatifs en pédiatrie (3h00) 

Madame le Docteur A. BINOCHE, Equipe Ressource Régionale de Soins Palliatifs 

Pédiatriques  

 

14 h 00 – 15 h 30 : Processus de deuil chez l’enfant (1h30) 

Madame A-L. COUSIN 

 

15 h 45 - 17 h 00 : Echanges autour du documentaire « Near to the death » (1h15) 

Monsieur le Docteur L. CHEVALIER 

 

 

 

 

 

 

 

Journée 13 

Le jeudi 09 Avril 2026 

 

Situations spécifiques 

 

09 h 00 - 10 h 30 : Soins palliatifs et situations de grand handicap (1h30) 

Madame le Docteur C. ROGEAU 

 

10 h 45 - 12 h 15 : Réanimation et soins palliatifs (1h30) 

Madame le Docteur E. JAILLETTE 

 

 

13 h 45 - 14 h 45 : Soins Palliatifs et Oncologie (1h00) 

Madame le Docteur A. PLOQUIN 

 

14 h 45 – 15 h 45 : Soins palliatifs et Hématologie (1h00) 

Madame le Dr C. PROD’HOMME 

 

16 h 00 - 17 h 30 : Cas cliniques : ateliers (1h30) 

Docteurs M. PIERRAT, H. LESAFFRE, L. CHEVALIER, C. PASQUALINI, S. FLIPO,  

V. BERRY, Madame S. BAILLY  
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Journée 14 
Le jeudi 30 Avril 2026 

 

Situations spécifiques 
 

09 h 00 - 11 h 00 : Maladies neurodégénératives (2h00) 

Madame le Docteur V. BRUNAUD-DANEL 

 

11 h 15 - 12 h 45 : Soins Palliatifs et gériatrie (1h30) 

Madame le Docteur F. HOMEY 

 

14 h 00 - 17 h 00 : Religion et spiritualité (3h00) 

Monsieur le Docteur N. SENA 

 

 

 

 

 

 

 

Journée 15 

Le jeudi 07 Mai 2026  
 

Ateliers  

 

09 h 00 – 12h00 Atelier au Centre de simulation de la Santé  

Madame le Dr C.PROD’HOMME, M.LEROY 

 

14 h 00- 17 h 00 Atelier : Situations relationnelles complexes  

Madame S.BAILLY, Madame E.FORESTIER 
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Journée 16 

Le jeudi 28 Mai 2026 
 

Soins palliatifs en tous lieux 

 

09 h 00 - 1 h 00 : Les soins palliatifs en institutions (Hôpital, EHPAD et MAS) (2h00) 

Monsieur le Docteur V. BERRY, Madame le Docteur F. HOMEY  

 

11 h 15 - 12 h 30 : Urgences et soins palliatifs (1h15) 

 Monsieur le Docteur R. ANTONESCU 

 

 

13 h 45 - 15 h 45 : Soins Palliatifs à domicile (2h00) 

Madame le Docteur M.L. VALENTIN, Madame le Docteur H. LESAFFRE,  

 

16 h 00 - 17 h 00 : SYNTHESE (1h00) 

Madame le Docteur M. PIERRAT, Madame S. BAILLY 

 

 

 

 

 

Journée 17 = Examen écrit (2 heures) 

 

Le jeudi 18 Juin 2026 : 10 h 00 à 12 h 00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


