AUEC-Année universitaire 2025-2026

OBJECTIFS

Définir la Fragilité, ses outils de mesure et le concept du « Bien
Vieillir »

Décrire les Capacités Intrinséques selon ['Organisation
Mondiale pour la Santé

Aborder I'mpact socio-économique du vieillissement et de la
Fragilité

Présenter les acteurs du Bien Vieillir en pratique clinique
quotidienne

CONDITIONS D’ACCES

Tout professionnel de santé et du champs social souhaitant étre
formé aux enjeux du repérage de la fragilité et du
«Bien Vieillir»

Médecins - Diététicien.ne.s
Pharmacien.ne.s + Educateur.trice.s
Chirurgien.ne.s-dentistes Activité Physique Adaptée
Infirmier.ere.s Diplomé.es ~ * Audioprothésistes

d'Etat + Opticien.ne.s
Aides-soignant.e.s + Assistant.e.s sociaux.ales
Orthophonistes - Ftudiant.e.s des filieres
Kinésithérapeutes médicales et paramédicales

Psychomotricien.ne.s
Ergothérapeute.s

ORGANISATION & EXAMEN

¢ ¢ 14 HEURES DE FORMATION
AN7E
Bien Vieillir : CONTENU
concepts-clés et implications + 14 heures de cours en e-learning, réparties en 4 modules

3 QCMs a la fin de chaque cours permettant d'ouvrir I'acces au

- cours suivant
Attestation Universitaire d'Enseignement Complémentaire DUREE
INFORMATIONS A compter de la date dinscription, le ou la participant.e a
CALENDRIER jusqu'a la fin de I'année universitaire d'inscription pour suivre les
enseignements en e-learning.
8.0.80.8. Septembre 2025 et juin 2026 Enseignement 100% en e-learning
UFR3S Médecine VALIDATION
QCM de fin de cours en e-learning:
Responsable pédagogique Une réussite des 3 QCMs de fin de cours est nécessaire pour
Dr Aurélie MAILLIEZ, PH-U accéder au cours suivant mais n'est pas comptabilisée dans la
tempoforme®, Bien Vieillir, CHU Lille note de I'examen final (nombre illimité de tentatives autorisées)
Co-responsable pédagogique Examen final: QCM en e-learning
Pr Eric BOULANGER, PU-PH Une moyenne générale > a 10/20 est nécessaire pour valider
tempoforme®, Bien Vieillir, CHU Lille I'AUEC.
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION Tarif formation continue  Tarif formation initiale
Oumar DIENG 300 € 150 €
oumar.dieng@univ-lille.fr .
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