APPROFONDISSEMENT EN
SOINS PALLIATIFS ET
MEDECINE PALLIATIVE

Diplébme Inter Universitaire - DIU

INFORMATIONS

Début de la formation : septembre 2026
Fin de formation : juillet 2027

LIEUX DE LA FORMATION

o UFR3S-Médecine | Université de Lille

e Faculté de Médecine d’Amiens - Université de
Picardie Jules Vernes

o Faculté de Médecine - Institut Catholique de Lille

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION

Responsable pédagogique :
Dr Chloé PROD’'HOMME

Responsable de |'offre de formation :
Pauline GUILBERT

Centre de Formation Médicale Continue
Mail : pauline.guilbert@univ-lille.fr
Téléphone : 03.20.62.34.95

DIU - Année universitaire 2026-2027

OBJECTIF DE LA FORMATION

e Renforcer les compétences en soins palliatifs des
professionnels souhaitant exercer dans une structure
spécialisée en médecine palliative.

e Poursuivre la démarche de formation continu débuté
au sein du Dipldme universitaire pour tous les
professionnels souhaitant monter en compétence vis-a-
vis de la démarche de soins palliatifs.

PUBLIC VISE

professionnels de santé : Médecin, interne, assistant ou
chef de clinique, infirmier (e), IPA, assistante sociale, psy-
chologue, pharmacien, et tout autre candidat de profes-
sion paramédicale qui pourrait justifier de l'intérét en lien
avec son projet professionnel.

CONDITIONS D'ACCES

« Validation d'un Dipldme Universitaire de Soins Palliatifs
au sein de l'université de Lille, d’/Amiens ou de l'Institut
Catholique de Lille dans les 10 ans.

e En cas de DU réalisé dans une autre faculté, inscription
possible dans la limite des places disponibles et sous ré-
serve de la validation de la candidature par le jury.

e Candidature a déposer sur e-candidat

ORGANISATION ET EXAMENS

» 108 heures de formation

e 10 jours de stage (2 semaines) sauf si le candidat a déja
réalisé un stage dans le cadre du DU Soins palliatifs et
accompagnement ou s'il a réalisé une FST (Formation
Spécialisé Transversale de médecine palliative pour les
médecins).

CONTENUS

10 séminaires mensuels de 1 a 2 jours, sur les théma-
tiques suivantes :

o Douleur et souffrance

e Pratiques sédatives

e Situations de soin spécifiques

e Demande de mort

o Collaborations interprofessionnelles
« Ethique et soins palliatifs

e Formation et recherche

Parcours oncologique

Soigner sans ordonnance

Intimité du patient

Le contenu thématique des séminaires et I'expertise des
enseignants ont vocation a développer davantage les
compétences déja travaillées au sein du DU et a les mobi-
liser dans des situations relevant de I'expertise palliative.
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VALIDATION

e Participation aux enseignements (tolérance 2 ab-
sences justifiée).

e Mémoire en lien avec le stage + oral

o Mémoire réflexif sur une problématique clinique de
soins palliatifs, expérimentant ou initiant des métho-
dologies de recherche en santé (revue de la littéra-
ture, analyse de données rétrospectives, analyse
qualitative d’entretien, analyse de questionnaire...).

e Le niveau du mémoire de DIU est plus important que
celui du DU de SP (qui est une description du stage,
problématisation sur une situation clinique com-
plexe) mais moins que celui d'un mémoire de master
clinique ou de recherche en soins palliatifs. C'est ce
que nous expliquerons aux étudiants.

e Note supérieure ou égale a 10/20 pour validation

Tarif individuel

Tarif Tarif
Formation continue Formation initiale
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