
 

DU - Année universitaire 2025-2026

ACTUALISATION DES 
COMPETENCES EN VUE DE 

L’EXERCICE DE LA PROFESSION 
D’INFIRMIER(E) DIPLOME(E) 

D’ETAT (IDE)  
Diplôme Universitaire - 1 an  

INFORMATIONS
CALENDRIER 

Janvier 2026 à septembre 2026

DHARANCY Sebastien, PUPH - ULILLE
QUINDROIT Paul, MCF - ULILLE
LECLERC Julien, Coordonnateur pédagogique 
IFSI/IFAS

RESPONSABLES PÉDAGOGIQUES

CONDITIONS D’ ACCÉS
Titulaire d’un diplôme d’infirmier, certificat, titre ou 
autorisation au titre mentionné aux articles L.4311-3 et 
L.4311-4 ou titulaire des autorisations prévues aux articles 
L.4311-9 et L.4311-10 du code de la santé publique.
Les postulants devront rédiger un curriculum vitae et 
une lettre de motivation
A la lecture de ce dossier de candidature, les 
responsables pédagogiques du diplôme autorisent le 
candidat à s’inscrire.

PUBLIC VISÉ
• Infirmiers diplômés d’État (IDE) ayant exercé une 

autre activité et ayant un projet de reprise d’exercice
• Infirmiers diplômés d’état inscrit au tableau ayant 

cessé toute activité soignante depuis plus de 3 ans 
• Les infirmiers faisant l’objet d’une procédure ordinale 

pour insuffisance professionnelle tel que prévue au 
R.4124-3-5 du code de la santé publique (nécessite 
d’actualisation des compétences)

OBJECTIFS
Répondre à l’obligation générale de maintien des 
compétences et connaissances IDE comme prévu par 
l’article R4312-86 du code de la santé publique.
Objectif pédagogique : remise à niveau des compétences 
et connaissances professionnelles IDE.

2250  €
Coût de la formation 

ORGANISATION DES EXAMENS

109H À 112 H SELON  
LES MODULES CHOISIS

VALIDATION
• Assiduité aux cours (feuilles d’émargement) et aux stages
• Le stage fait l’objet d’une validation spécifique basée sur 

les compétences du référentiel du DE infirmier (≥10/20 
pour valider) par un formateur vacataire

• Examen de fin d’étude sous forme de questionnaire à 
choix multiple noté /20 (≥10/20 pour valider)

• Obtention du diplôme : Avoir obtenu une note ≥10/20 à 
l’examen final (pas de compensation entre note de stage 
et examen fin étude)

CONTENU
Répartition volume horaire
Modules 1 – 2 – 3 : tronc commun de la formation (40h) 
Module 4 : module a choix optionnels selon les besoins 
du stagiaire (2 choix parmi 4 propositions) (11-14h)
• 4.1 : option médecine – chirurgie – obstétrique (14h)
• 4.2 : option soins critiques (14h)
• 4.3 : option dépendance (psychiatrie, personnes 

âgées, handicap) (14h)
• 4.4 : option vaccination (11h)
Module 5 : PRESAGE (44h)
175 h de stage (5 semaines)

Pauline GUILBERT
Département de FMC / DPC 
UFR3S-Département de Médecine / Pôle Recherche 
Place de Verdun 59045 Lille Cedex 
Mail :  pauline.guilbert@univ-lille.fr
Téléphone : 03.20.62.34.95

RESPONSABLE DE L’INSCRIPTION 


