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DU - Année universitaire 2025-2026

MALADIES MÉTABOLIQUES: 
LE MÉTAVERS DU MÉTABO

Diplôme Universiatire - 1 an

INFORMATIONS
CALENDRIER	

Février 2026 - Décembre 2026
UFR3S MÉDECINE 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION
Inscription sur la plateforme e-candidat

Responsable pédagogique : Pr Espiard

OBJECTIFS
L’objectif du DU «le Métavers du Métabo» est 
proposer aux internes et aux médecins une 
formation plus structurée et approfondie sur 
les troubles du métabolisme hydro-ionique et 
phosphocalcique qui intéressent de nombreuses 
spécialités, mais sont rarement envisagés dans leur 
globalité. 

CONDITIONS D’ACCÈS
•	 Les titulaires du Diplôme Français d'Etat de 

Docteur en Médecine ou d'un Diplôme étranger 
équivalent (sur justificatif)

•	 Les étudiants en Médecine de 3ème cycle des 
études médicales 

ORGANISATION & EXAMEN

70 HEURES DE 
F O R M A T I O N

CONTENU
•	 Maladies métaboliques de l’adulte (surcharges 

en fer, syndromes d’insulinorésistance métabolique, 
hépato sidéroses, hyperuricémies, porphyries, erreurs 
innées du métabolisme)

•	 Diabètes sucrés (nouvelles définitions et 
classification, le diabète de type 2 : les diabètes 
secondaires, complications des diabètes et leurs 
approches thérapeutiques actuelles)

•	 Dyslipoprotéinémies (abords physiologiques 
récents et conséquences thérapeutiques, rôle dans 
le développement de l’athérothrombose et moyens 
préventifs)

•	 Obésités (classification, nouvelles approches 
physiopatholo-giques et traitements des obésités 
morbides) 

•	 Perturbations hydro-ioniques (hypo et 
hypernatrémies, hypo et hyperkaliémies, hypo et 
hypermagnésémies, hypo et hypercalcémies, hypo et 
hyperphosphorémies)

VALIDATION
•	 Examen QCM : 60 QCM en 1H30. Noté sur /50 coef 1
•	 Présentation orale d’un dossier en lien avec le stage. 

Questions fixées en amont. Noté sur / 50 coef 2
•	 Compensation entre les deux examens.
•	 Réalisation d’une moyenne. Soit validation note 

supérieure ou égale à 10/20. 

1 500 € 
Tarif 

Pauline GUILBERT
Département de FMC / DPC
Faculté de Médecine  / Pôle Recherche 
Place de Verdun 59045 Lille Cedex
pauline.guilbert@univ-lille.fr
03.20.62.34.95

400 € 
Tarif interne
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