
	

INSCRIPTION
medecine.univ-lille.fr

DU - Année universitaire 2025-2026

NUTRITION ET ÉDUCATION 
THÉRAPEUTIQUE DU PATIENT

Diplôme Universitaire - 1 à 3 ans

INFORMATIONS
CALENDRIER	

Novembre 2025 - Juin 2026
Faculté de médecine de Lille - Pôle Recherche

Responsable pédagogique : Pr David SEGUY

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION
Inscription obligatoire avant le premier cours

Du composé de de 3 C.U (module 1,2 et 3) 
pouvant être validés séparément et dans 

l’ordre souhaité (durée : 1 à 3 ans)

Mélanie VILLALBA
Département de FMC / DPC
Faculté de Médecine / Pôle Recherche 
Place de Verdun 59045 Lille Cedex

melanie.villalba@univ-lille.fr

03.20.62.68.80

1900€
Tarif 

CONDITIONS D’ACCÈS
•	 Médecins et étudiants en médecine à partir du 3e 
cycle
•	 Personnels de santé (Pharmaciens, Psychologues, 
Diététiciens, Infirmiers, Éducateurs médicaux sportifs)
•	 Autres professionnels et responsables d'associations 
de patients après accord du responsable du diplôme.

ORGANISATION 
•	 Module 1 : CU Prise en charge du patient 
obèse

32 HEURES DE FORMATION
•	 1 mardi soir par mois (18h00 à 21h00) 
pendant 8 mois
•	 2 modules en e-learning

VALIDATION
•	 Pour valider le DU il faut avoir une moyenne de 10/20 
à chaque module.

•	 Module 2 : CU Dénutrition : de l'hôpital 
au domicile

32 HEURES DE FORMATION
•	 1 jeudi soir par mois (18h00 à 21h00) 
pendant 8 mois
•	 2 modules en e-learning

•	 Module 3 : CU Éducation thérapeutique 
en nutrition

46 HEURES DE FORMATION
•	 Formation validante ETP niveau 1
•	 Réparties sur 6 modules 
•	 3 sessions de 2 jours consécutifs (9h00 
- 18h00)

https://medecine.univ-lille.fr/formation-continue/inscriptions
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