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MELANGE EQUIMOLAIRE
OXYGENE PROTOXYDE D'AZOTE (MEOPA)
POUR LES SOINS BUCCO-DENTAIRES

Attestation Universitaire d'Enseignement Complémentaire - AUEC

INFORMATIONS

CALENDRIER

Ouverture du E-learning : Accés possible
dés contractualisation

Séance en présentiel : Mardi 29 septembre
2026

PRESENTATION

De nombreux patients sont anxieux vis a vis des soins den-
taires. Cette anxiété constitue un vrai frein a l'accés aux
soins. Depuis 2009, le chirurgien-dentiste a la possibilité de
proposer une aide efficace pour lutter contre I'anxiété et la
douleur : la sédation consciente par inhalation de MEOPA.
L'administration du mélange gazeux, associée a une ap-
proche cognitive-comportementale adaptée permettent
de réduire le stress et d'améliorer la prise en charge.

OBJECTIFS

* Permettre l'identification des patients relevant des indi-
cations de soins dentaires sous sédation par inhalation
du mélange équimolaire N,O/O, (MEOPA)

* Savoir gérer la sédation lors de la réalisation des soins
dentaires selon cette procédure pour toutes les catégo-
ries de patients

» Savoir réaliser des soins dentaires sous inhalation de
MEOPA.

Cette formation s’adresse aux chirurgiens-dentistes sou-

cieux de prendre en charge des patients, enfants et adultes,

anxieux, en échec de soins ou en situation de handicap.

La formation apportera aux praticiens des connaissances

approfondies sur la sédation consciente par inhalation de

MEOPA.

ATOUTS DE LA FORMATION

* Contexte de l'utilisation du MEOPA (4h45)
* Aspect réglementaire (2h30)

* Mise en pratique du MEOPA (7h45)

* Projet tuteuré clinique (10h)

ADMISSION

Public
Les candidats doivent étre titulaires soit:

* Du dipléme d’Etat de Docteur en chirurgie dentaire
* Du dipléme d’Etat de Docteur en chirurgie dentaire déli-
vré par une université de 'Union Européenne.

Les candidats doivent étre titulaires de 'AFGSU (Attesta-
tion de formation aux gestes et soins d’'urgence).

Candidature

Avant de s'inscrire les candidats doivent déposer une de-
mande de préinscription en joignant :

* Une copie de leur diplébme

* Une lettre de motivation

* Un curriculum vitae

* Un justificatif de 'AFGSU datant de moins de 4 ans.

Les candidats seront admis a s'inscrire aprés examen du
dossier par le responsable de formation dans la limite des
places disponibles.
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EQUIPE PEDAGOGIQUE

* Pr Caroline DELFOSSE, PU-PH

* Dr Thomas TRENTESAUX, MCU-PH

* Dr Serge DALMAS, Médecin anesthésiste, MCU-PH,
Faculté de Médecine, U-Lille, CHU de Lille

b * Dr Thomas MARQUILLIER, MCU-PH,
Ay * Dr Emilie DEHAYNIN, chargée d’enseignement,

» Dr Béatrice LOUVET, Docteur en chirurgie Dentaire,
CH de Boulogne/Mer, PH, Chargée d’enseignement
chirurgie orale, U-Lille

N 'Q INFORMATIONS PRATIQUES
. Durée:

2 journées de formation théorique et pratique, et un stage
e - ’ : de 3 vacations cliniques.

Le nombre d'inscrits est limité a 12 par session.

VALIDATION

Pour valider l'attestation, les conditions suivantes doivent
étre remplies :
» Assistance a la totalité des cours et travaux pratiques du
programme
» Assistance a 3 vacations cliniques
* Epreuve écrite de fin de formation : obtention d'une
note supérieure ou égale a 10/20 a I'épreuve écrite.
Le jury se compose de I'enseignant responsable de la forma-
tion et de 2 enseignants ayant participé a I'enseignement.
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RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION

UFR3S - Département d'odontologie
Place de Verdun - 59000 lille

ftlv-odonto-scol@univ-lille.fr
03.20.16.79.33

Alessandro Gallego - Gestionnaire
Virginie Mauriaucourt - responsable scolarité Tarif individuel

Dossiers de candidature sur ecandidat :
https://ecandidat-2026.univ-lille.fr 950 €

Tarif spécifique (nous consulter)

RESPONSABLE DE LA FORMATION

Dr Thomas TRENTESAUX
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