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DIPLOME - Année universitaire 2023-2024

Début de la formation : 
Janvier 2022 
Fin de formation : 
Juillet 2022.

PRESENTATION
Les dysfonctions cranio-mandibulaires touchent les arti-
culations temporo-mandibulaires et les muscles qui les 
entourent. Ce sont les douleurs oro-faciales d’origine non 
dentaire les plus fréquentes. Etant donné l’importance du 
facteur postural dans ces dysfonctions, une prise en charge 
globale est essentielle. Dans cette optique, une approche 
posturale est développée de façon théorique afin de per-
mettre aux chirurgiens-dentistes de pouvoir référer les pa-
tients vers les thérapeutes nécessaires (posturologues, or-
thoptistes notamment).

OBJECTIFS
Cette formation sert de première approche pour les chirur-
giens-dentistes qui souhaitent diversifier leur offre de soins 
au sein de leur cabinet en y incluant l’occlusodontie.
Une fois ce cursus validé, les chirurgiens-dentistes sont 
incités à poursuivre leur formation clinique de façon plus 
approfondie en s’inscrivant à la formation du Diplôme Uni-
versitaire Clinique en Occlusodontie et Réhabilitation Orale 
Fonctionnelle.

ATOUTS DE LA FORMATION
Cette formation proposée par l’UFR3S - Faculté d’Odonto-
logie de Lille est réalisée en partenariat avec l’InSO (Institut 
Supérieur d’Ostéopathie de Lille).
Ce DU permet de rapprocher les professionnels de la 
sphère oro-faciale et les spécialistes de la posture afin qu’ils 
puissent soigner de façon globale les patients souffrant de 
dysfonctions cranio-mandibulaires.

CONTENU DE LA FORMATION 
Anatomie de l’appareil manducateur

•	Etiopathogénie des dysfonctions cranio-mandibulaires
•	Diagnostic occlusodontique
•	Imagerie de l’articulation temporo-mandibulaire
•	Concept et diagnostic ostéo-cranio-mandibulaires
•	Traitements orthopédique et stabilisateur
•	Posturologie
•	Oculogyrie et orthoptie
•	Psychologie
•	Diagnostic et traitements en direct
•	Soutenance de mémoire
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ADMISSION
Public

La formation est ouverte aux chirurgiens-dentistes, aux os-
téopathes, aux médecins et aux kinésithérapeutes.

Candidature

Recrutement par la Commission Pédagogique :
Sur dossier de candidature accompagné d’une lettre de mo-
tivation, d’un curriculum vitae et de la copie des diplômes.

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE
•	Dr François GRAUX, MCU-PH, Occlusodontie/prothèses
•	Dr Mathilde SAVIGNAT, MCU-PH, Anatomie/occlusodontie
•	M. Grégory DUPAS, enseignant InSO, Osthéopathie

INFORMATIONS PRATIQUES
Responsables de la formation : 

Dr François GRAUX, MCU-PH
M. Grégory DUPAS, enseignant InSO, Osthéopathe

Lieux :

l’UFR3S - Faculté d’Odontologie, Lille.
InSO (Institut Supérieur d’Ostéopathie), Lille.

Durée : 

1 an

Volume horaire : 

Rythme : 

6 séminaires de 3 jours chacun.

Modalités :

En présentiel

VALIDATION 
Une note pour la rédaction d’un mémoire sur un thème 
choisi avec l’équipe pédagogique et une note pour la sou-
tenance.
Rattrapage : entretien oral sur l’ensemble du programme.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION

•	(1 500€ pour l’ UFR3S - faculté  
d’Odontologie et 1 500€ pour l’InSO)3000 €

Tarif individuel

140 HEURES 
D'ENSEIGNEMENT
Projet tuteuré : 40h
Stage : 10h 

Compatible avec une activité professionnelle  

Stéphanie DELANNOY
UFR3S - Faculté d’Odontologie de Lille
Place de Verdun 59000 LILLE

chirdent-fc@univ-lille.fr
03.20.16.79.33
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