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 Activité physique
adaptée et santé
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d’Enseignement Complémentaire



Diabètes,
lombalgies chroniques,
maladies cardio vasculaires,
maladies rénales,
obésité, handicaps, vieillissement
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Evaluer, programmer
et enseigner des activités
physique innovantes adaptées
à un large publique
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Enseignant·e·s en activité
physique adaptée
Educateur·trice·s sportifs

… cette formation  
est faite pour vous.
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Pour toute
information

complémentaire
Rendez-vous :

https://ufr3s.univ-lille.fr/formation-continue/
sciences-sport-education-physique/auec-activite-physique-adaptee-sante


