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[ADDICTIONS] 
 
 

RESPONSABLES  
• Pr Olivier Cottencin 
olivier.cottencin@univ-lille.fr 

• Dr Salomé Bonnier 
salome.bonnier.etu@univ-lille.fr 

PUBLIC CIBLE 
• Collèges 
• Lycées 
• Universités 

REFERENTIEL 
Guide “ Prévention 
des conduites 
addictives en milieu 
scolaire » (Éducation 
nationale et 
MILDECA) 

EFFECTIF 
• 40 groupes 
• 200 étudiants 

 

CONNAISSANCES spécifiques apportées aux étudiants lors de la 
formation thématique : 

 
• Généralités sur les addictions 
• Généralités sur le lien entre adolescence et addictions 
• Connaissances sur les ressources locales et nationales 

 Associations 
 Centres de documentation de référence 
 Centres de soins/Parcours de soin 

• Généralités sur les compétences psychosociales 
• Session de réponses aux questions usuelles d’élèves 

 

COMPETENCES spécifiques apportées aux étudiants lors de la 
formation thématique :  

 
• Apprendre à construire un atelier de prévention sur la 

thématique des addictions 
• Animer un atelier prévention 
• Utiliser les outils adaptés au public cible 

 

EXEMPLES D'ACTION DE TERRAIN 
 

• Atelier “Savoir dire non” 
• Atelier “Idées reçues sur l’alcool” 
• Atelier « Porter secours en cas de coma éthylique » 
• Atelier « Bonne conduite en soirée » 

 

BESOINS MATERIELS   
 

• Jeu « Feelings : Addictions » : 4 exemplaires  
• Jeu « Addictosphère » : 2 exemplaires  
• Lunettes de simulation d’alcoolémie : 15 exemplaires 
• Lunettes de simulation de consommation de THC : 4 

exemplaires 
• Jeu « Les enchères psycho-actives » : 2 exemplaires  
• Jeu « Les cubes, oppélia » : 1 exemplaire  
• Jeu « Fumo Conso » : 8 exemplaires  
• Jeu à débattre : les addictions : 1 exemplaire  
• Buzzers : 4 exemplaires 

 
service-sanitaire-medecine@univ-lille.fr 

https://ufr3s.univ-lille.fr/formation-initiale/service-sanitaire 
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