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Thématique
[MORT SUBITE : « NOUS
POUVONS TOUS
SAUVER UNE VIE »]

RESPONSABLES

e Nordine Benameur
nordinebenameuri@gmail.com

e Jonathan Hennache
jonathan.hennache@chu-lille.fr

PUBLIC CIBLE

e Population générale
e Citoyens

REFERENTIELS

® Recommandations du
Conseil Francais de
Réanimation
cardiopulmonaire
Recommandations de
I'European
Resuscitation Council
Recommandations de
I’Académie de
Médecine

EFFECTIF

e 15 groupes
e 50 étudiants

Service Sanitaire
[sESSION 2026-2027]

CONNAISSANCES spécifiques apportées aux étudiants lors
de la formation thématique :

Informations sur la chaine de survie et |la prise en charge
de l'arrét cardiaque parles premiers témoins

e Reconnaissance de I'arrét cardiaque

e Alerterapide et adaptée des services de secours et de
soins médicaux

e Réalisation des compressions thoraciques
e Installation et utilisation d’un défibrillateur
automatisé externe

COMPETENCES spécifiques apportées aux étudiants lors de
la formation thématique :

e Savoir sensibiliser une population générale a
la prise en charge de lI'arrétcardiaque inopiné

e Repérer des relais locaux médicaux et
paramédicaux et susciter le volontariatpour
pérenniser ces initiations

e Transformer le témoin d'un arrét cardiaque en acteur
efficace de la chaine desurvie

EXEMPLES D'ACTION DE TERRAIN

o Sensibilisation des acteurs potentiels

e Initiation rapide a la prise en charge de I'arrét
cardiaque inopiné

BESOINS MATERIELS

Mannequins de formation Laerdal ou Ambu
Défibrillateur automatique de formation
Vidéoprojecteur

Ecran

service-sanitaire-medecine@univ-lille.fr

https://ufr3s.univ-lille.fr/formation-initiale/service-sanitaire
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